
Licenciatura en
Trabajo Social



Nuestra Carrera
El objeto de estudio de Trabajo Social es la 
intervención social con individuos, grupos y 
comunidad. Por lo cual, el profesional del 
Trabajo Social domina la investigación 
diagnóstica participativa, el diseño de planes 
y proyectos de intervención, Habilidad de 
promover la participación social y 
sistematización de la práctica social. Su 
formación humanística y comprometida con 
los sujetos sociales y su entorno, le permite 
desarrollar la intervención con actitud crítica y 
ética para la promoción del desarrollo 
humano y social sustentable.

La formación profesional del Trabajo Social, se 
sustenta en los siguientes valores: 
humanismo, identidad institucional y 
sentimiento de pertenencia, compromiso 
social e institucional, equidad, justicia, 
inclusión social, transparencia, respeto a los 
derechos humanos, a la diversidad y al medio 
ambiente, ética profesional, tolerancia y 
solidaridad.

Campo laboral
El egresado de la carrera de Trabajo 
Social se puede desempeñar en los 
campos laborales siguientes:

• Área de consejería escolar en 
colegios de educación básica público 
y privada

• Áreas de trabajo social hospitalario
• Área de adopción en ministerios del 

Estado, área de recursos humanos
• Centros de rehabilitación
• Área de consejería familiar en 

instituciones del Estado y 
organismos gubernamentales/no 
gubernamentales

• Casas hogares del adulto mayor 
• Casas maternas
• Casas hogares de la niñez
• Gobiernos locales
• Organizaciones sociales
• Centros culturales



EspecíficasGenerales

Competencias
que desarrolla elProfesional

• Capacidad para comunicarse de 
manera oral y escrita en diferentes 
contextos de actuación.

• Capacidad de identificar y resolver 
problemas de manera individual y en 
equipos, en los diferentes ámbitos de 
actuación y campos de acción 
profesional, a través de la 
investigación.

• Capacidad de demostrar creatividad 
para hacer avanzar los diferentes 
ámbitos de actuación y campos de 
acción profesional donde se 
desempeña.

• Capacidad para utilizar las TIC como 
apoyo para mejorar el aprendizaje en 
diferentes ámbitos de actuación y 
campos de acción profesional.

• Capacidad de comprender la realidad 
socio-económica, política e histórica 
del país y actuar en su desarrollo 
social.

• Muestra respeto hacia la diversidad 
cultural como contribución al buen 
vivir de los pueblos.

Modalidad
Presencial

Turno
Vespertino

Sede
CUR-Estelí
CUR-Matagalpa

Recinto Universitario
Rubén Darío 

Duración
5 Años

• Habilidad para realizar estudios 
diagnósticos a través de la aplicación 
de metodología de investigación 
social participativa para la 
identificación de necesidades y 
problemas sociales.

• Capacidad de diseñar planes y 
proyectos de intervención mediante el 
uso de metodologías participativas de 
planificación social para resolver 
problemas con individuos, grupos y 
comunidad.

• Habilidad de gestionar procesos de 
desarrollo social con individuos, 
grupos y comunidad a través del uso 
de estrategias de capacitación social y 
animación socio-cultural.

• Capacidad para desarrollar procesos 
de sistematización de la práctica social 
a través de la aplicación de rutas y 
enfoques metodológicos 
socio-críticos para la reinterpretación y 
mejora de las experiencias de 
intervención.



• Optativo III
• Optativo IV
• Sistematización de la 

Práctica Social I
• Proyecto Social II
• Integrador VIII

VIII Semestre

Estudio
Plan de

I Semestre

• Comprensión Lectora y 
Expresión Oral

• Sociología en Trabajo 
Social

• Introducción al Trabajo 
Social

• Integrador I

VII Semestre

• Optativo I
• Optativo II
• Gestión Social 

Participativa
• Proyecto Social I
• Integrador VII

IV Semestre

• Teoría Psicológica
• Legislación Social II
• Metodología de la 

Investigación Social 
Cualitativa

• Planificación Social
• Integrador IV

II Semestre

• Redacción y 
Composición de Texto

• Cultura y Sociedad
• Investigación y Trabajo 

Social
• Teoría y Métodos del 

Trabajo Social
• Integrador II

V Semestre

• Psicología Social
• Legislación Social III
• Metodología de la 

Investigación Social 
Cuantitativa

• Integrador V

III Semestre

• Sociología Política y 
del Desarrollo

• Legislación Social I
• Metodología de la 

Investigación Social
• Técnicas de Trabajo 

Social Comunitario
• Integrador III

VI Semestre
• Métodos Psicosociales
• Investigación Acción 

Participativa
• Capacitación Social
• Intervención social
• Integrador VI

IX Semestre

• Optativo V
• Optativo VI
• Sistematización de la 

Práctica Social II
• Planificación de la 

Gestión Social
• Prácticas 

Pre-Profesionales

X Semestre

• Modalidad de 
Graduación

• Prácticas 
Profesionales




