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 Presentación de la Carrera 

 
La Optometría Médica es una profesión de la salud que requiere de médicos optometristas 
proveedores de la atención primaria de la salud visual. Son quienes brindan cuidados 
comprensivos del ojo y de la visión, del diagnóstico y el manejo de las enfermedades del 
ojo, y la rehabilitación de condiciones del sistema visual. 
 
Actualmente la enseñanza de la Optometría Médica ha alcanzado niveles altos en los 
países más desarrollados como los Estados Unidos en donde se obtiene el grado de Doctor 
en Optometría Médica al concluir ocho años de estudios. 
 
 

 Funciones que realiza el Optometrista Médico  
 

 Desarrolla programas educativos a nivel de paciente, familia y comunidad.  

 Asesora en materia educativa sobre los problemas de salud visual.  

 Desarrollar proyectos de investigación biomédica en el campo de la salud visual  

 Gerencia servicios de Optometría Médica.  

 Realiza un diagnóstico de vicios de refracción, anomalías musculares y visión 

subnormal.  

 Prescribe corrección de lentes, terapia visual y rehabilitación.  

 Detecta, diagnostica y trata las anomalías estructurales, funcionales, defectos de la 

visión más frecuentes del sistema visual.  

 

 Cargos que desempeña el Optometrista Médico 
 

 Optometrista Educador  

 Optometrista asistencial  

 Optometrista gerencial  

 Optometrista investigador  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


